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Proyecto de Servicio Comunal Estudiantil en bienestar animal con ANPA Costa Rica

Probleméatica de maltrato y abandono

Las familias costarricenses han optado, desde hace mucho tiempo, tener uno o mas animales de compafiia
(perros-gatos) en sus hogares. Es correcto afirmar que la mayoria no se han preocupado por controlar su
reproduccién, mas bien, muchas de estas familias los han reproducido intencionalmente, al punto que
actualmente en Costa Rica existen mas perros y gatos que hogares dispuestos a adoptarlos.

En el 2011, la IDESPO fue contratada por la agrupacion internacional Proteccion Animal Mundial para
realizar una evaluacion de la cantidad de perros y gatos que habitan en el pais. Los resultados concluyeron
gue existe una relacibn de un perro por cada cuatro costarricenses, lo que arroja una cifra de
aproximadamente 1.000.000 de caninos. En cuanto a los gatos la relaciéon es un gato cada 10 habitantes,
es decir, alrededor de 450.000 felinos, solo en el Gran Area Metropolitana. Esta poblacién evidencia una
sobrepoblacién que debe ser atendida de inmediato y la educacién es una de las herramientas mas seguras
para ello. Como referencia podemos indicar que en paises desarrollados, por ejemplo en el caso de los
perros, la relacién es de uno por cada 20 habitantes.

La Asociacion Nacional Protectora de Animales -ANPA- es una ONG, sin fines de lucro, dedicada al bienestar
de los animales de compafiia (perros y gatos) desde 1980, siendo la organizaciébn mas antigua del pais y
ademas, pionera en temas de tenencia responsable y control de poblaciones caninas y felinas. Los esfuerzos
estan dirigidos a la prevencion, buscando la solucion del maltrato y abandono desde la raiz, a través de dos
grandes programas: ANPA-castra y ANPA-educa. Una de las particularidades de ANPA es que no posee
refugio, ni recoge animales.

A nivel mundial se ha reconocido la castracion como la Unica solucién a mediano y largo plazo, para evitar
la sobrepoblacion, el abandono de animales en las calles, el maltrato y los problemas en las comunidades.
Ademas, la castracion tiene innumerables beneficios directos para la salud de los animales, entre los que
destacan que evita el cancer y las enfermedades de transmision sexual y hace que los animales sean mas
sociables y caseros.

Este control de las poblaciones caninas y felinas debe ir de la mano del conocimiento para que las personas
adquieran sensibilidad, respeto y lo mas importante, responsabilidad sobre lo que implica una correcta y
sana tenencia. El programa ANPA-educa enfatiza estos aspectos a través de talleres participativos dirigidos
a menores y adultos, promoviendo valores que contribuyen en la formacién de mejores individuos.

Programa educativo Conciencia Animal Juvenil

Los talleres de bienestar animal enfocados a las y los adolescentes estan disefiados con el objetivo de
aumentar el gusto por la proteccién de los animales de compafia mediante el fomento de la creatividad y el
liderazgo de este grupo, buscando nuevas ideas de como mejorar la convivencia entre los humanos y los
animales en su propia comunidad.

En 3 sesiones de 2 horas cada una, se les facilita informacién sobre tenencia responsable, comportamiento
basico de caninos y felinos y los beneficios de la castracion. Se utiliza una metodologia participativa,
desarrollando cada tema a través de las mismas historias y dudas de las y los participantes. En la ultima
sesion se da el espacio para que se formen los grupos y se planteé un trabajo colectivo, el cual debe estar



enmarcado dentro de los pilares de prevencidon de maltrato y abandono animal. Por lo que implicaria que
deben plantear una retroalimentacion de la informacion recibida a otro grupo de personas (nifios, nifas,
jévenes, adultos) donde abarcarian 10 horas y las 15 horas restantes serian para desarrollar un proyecto en
la comunidad a elegir, preferiblemente aledafia a sus casas de habitacién o centro educativo.

Algunos de los ejemplos de proyectos son:

e Creacion de un video que muestre las necesidades basicas de los animales o de denuncia hacia la
violencia animal.

e Confeccion de afiches con un tema especifico para colocar en puntos visibles de la comunidad

Creacion de material digital con informacién referente al buen cuido y proteccion animal, para ser

distribuida por redes sociales.

Organizar una campafia de castracion.

Disefiar una manta que pueda colocarse en diferentes sitios de la comunidad.

Formar un grupo de voluntariado en la zona que sean multiplicadores del mensaje.

Censar la poblacion de perros y gatos de su comunidad.

Desarrollar una feria de mascotas en la comunidad.

Crear mascaras grandes de animales y realizar un pasacalles con informacion del respeto a la vida.

Montar y crear un mural contemporaneo con la reutilizacion de desechos soélidos para colocar en

diferentes puntos de atencién de la comunidad.

o Recolectar articulos en buen estado (ropa, juguetes, adornos, zapatos, libros, bolsos) para ubicarlos
en la tienda de ANPA, llamada K-chis, que utiliza los fondos para realizar material educativo.

e Recaudar fondos organizando actividades creativas y los fondos se utilizarian para castrar a los
animales mas necesitados de la zona.

Estos y otros temas quedan abiertos a desarrollarse segun la creatividad de cada grupo con el seguimiento
de la facilitadora de ANPA-educa y su tutor, el cual sugerimos sea algun profesor de Biologia o Artes
plasticas, sin embargo si el trabajo es un poco mas social se puede elegir al profesor de Estudios Sociales,
0 bien una persona que guste del tema y colabore en la efectividad del proyecto.

En resumen, las 30 horas que deben de cumplir las y los estudiantes se distribuiran en 5 horas de
capacitacion, 10 horas de retroalimentacion y 15 del proyecto comunal.

La persona a cargo del programa educativo de ANPA es Vanessa Vargas, ella sera quién impartird los
talleres y con quien las y los adolescentes y el o la tutora, podran comunicarse ante cualquier duda en el
transcurso del desarrollo de sus proyectos. El correo electronico es vvargas@anpacostarica.org o al teléfono
88 99 78 65.

Requisitos por parte del Centro Educativo

» Como requisito especial se solicita que siempre se cuente con un profesor o profesora que esté a
cargo de la disciplina del grupo, sobre todo, en el caso de que el grupo exceda las 15 personas.

» Se atenderan grupos de minimo 5 estudiantes, no existe un maximo establecido, sin embargo, a la
hora de dar los talleres se recibiran a 20 estudiantes por turno.

» El compromiso de los estudiantes que se anoten desde el primer dia a realizar el Servicio Comunal
con ANPA debe ser permanente y responsable, vigilado por la institucion educativa y facilitado por
ANPA.

» Ser accesibles con la distribucion de las horas; el reglamento de SCE menciona que debe ser en
horario lectivo y en dias hébiles sin embargo, se dara el caso que los estudiantes necesiten utilizar
horas fuera de curso lectivo.
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» Comunicar a la junta educativa sobre el desarrollo de los proyectos de los grupos y analizar la
posibilidad de que se involucren en ellos.

Quedando en acuerdo ambas partes, nos comprometemos a alcanzar los objetivos del Servicio Comunal
Estudiantil en calidad de organizacion de apoyo y dejamos las puertas abiertas para continuar asistiendo a
su centro educativo en afios venideros. Que esas nuevas mentes creativas que gobernaran nuestro pais
sean sensibles y empéticos con toda forma de vida.
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